
       

      Trauerkreis 

 

für Menschen,  

die  

„Hinterbleibende nach Suizid“ 

und 

„Plötzlich Hinterbliebene“  

sind 
 

 
 

 

 

 

 

Sie haben durch 

Suizid, Unfall, Herzinfarkt oder plötzlichen Tod 

einen vertrauten Menschen verloren? 

 

 

Der plötzliche Verlust ist ein besonders 

einschneidendes Ereignis.  

Nichts ist mehr, wie es einmal war und vieles wird 

auch nicht mehr so sein können. Völlig aus der 

Normalität heraus wird der Boden unter den Füßen 

weggerissen. Damit sind Sie nicht allein. 

In diesem Trauerkreis treffen sich Menschen mit 

einem plötzlichen Verlust. 

Sie können einen Platz in der Gruppe einnehmen, 

um einfach DA zu SEIN und anzuschauen, was ist.  

Sie können ihre Schmerzen, Gedanken und 

Erfahrungen mit-TEILEN und von den Erfahrungen 

anderer LERNEN.  

Sie werden Impulse bekommen und sich selbst im 

eigenen Erleben der Trauer und in ihrer Trauer-

ARBEIT immer mehr VERSTEHEN lernen.                     

 

 

 

 

„Herzlich willkommen!“  
 

sagen die Trauerbegleiterinnen  

Birgit Bäns 

Kerstin Stolle 

Veronika Maria Deckwart 

 

Mai 2026 – März 2027 

am ersten Donnerstag im Monat  

von 17:00 Uhr – ca. 19:00 Uhr 

                       

Starttermin  

07.05.2026 

11.06.2026 02.07.2026 06.08.2026

 10.09.2026 08.10.2026 05.11.2026

 03.12.2026  

 

07.01.2027 28.01.2027 04.03.2027 

 

Achtung - manchmal ist es auch ein anderer  

Donnerstag im Monat  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Anmeldungen bitte an: 

 

Veronika Maria Deckwart 

Ambulanter Hospiz- und                  

Palliativberatungsdienst                                                                      

der Diakonie Bautzen 

 

Karl-Liebknecht-Str. 7 

02625 Bautzen 

 

Telefon    03591 481624 

Mobil       0152 0369 1834 

v.deckwart@diakonie-bautzen.de 

 

 

 

 

mailto:v.deckwart@diakonie-bautzen.de

